Speiseplan Esszimmer

Hauptgericht

Alternative

Nachspeise

Salatbuffet

Abendessen

Creme fraiche

Montag

"Bauerntopf "

Rinderhackfleisch/

Gemiise/
Brot

Vegetarischer
"Bauerntopf"
Gemiise/
Creme fraiche
Brot

Himbeer-
Cheesecake

Alb-Linsen-
Gemiisesalat

Fleischsalat

Vegetarischer -
Dienstag

Cannelloni /Spinat
Tomate und Kése
gratiniert

Aprikosen-
Quarkknadel
Vanillesauce

Obst

Tomate-Mozzarella
Basilikum

Camembert
gebacken
Preiselbeeren

Allergene und Zusatzstoffe kénnen bei unseren Mitarbeitern erfragt werden! (Produktdatenordner)

Trotz sorgféltiger Herstellung unserer Gerichte kbnnen neben den gek h

23.03.25 - 29.03.2026

Mittwoch

Chicken Karaage
"Asia Sauce "
Basmatireis

Friihlingsrolle
"vegetarisch"
Pfannengemiise
Basmatireis

Sahnejoghurt
Honigweizen

Allgéuer
Kartoffelsalat

Kalter Braten
Mixed Pickles

Donnerstag Freitag

Schollenfilet

Schwabischer  Alp-

A . . " Paniert "
Llnsenelr_ltopf Spitzle Réstkartoffeln
Wienerle
Sour Creme

Schwadbischer Blumenkohl-Falafel

Linseneintopf Spatzle Erbsengemiise
Proteinbratling Tomatensauce
Mandelkuchen Miisliriegel

Quinoa-

Nudelsalat Bohnensalat

Schones

Heringsmarinade Wochenende

Samstag

Hahnchenschnitzel
Tomatensauce
Polenta Gnocchi
Paprikagemiise

Schwarzwurzel
Krokette
Polenta Gnocchi
Paprikagemiise

Geback/Obst

Gurkensalat
Dillrahm

Geschlossen

. “

o' ®
Urspring
Macht Schule. ‘ .

Und mehr.

Sonntag

Panierte Schnitzel
Rahmsauce
Spitzle
Blumenkohl

Falafel
Rahmsauce
Spatzle
Blumenkohl

Geback/Obst
Paprika-Zucchini

Geschlossen

Anderungen vorbehalten!



