Speiseplan Esszimmer

Montag

Spaghetti
Bolognese
(vom Rind)
Parmesan Pesto

Hauptgericht

Spaghetti
Tomaten-
Basilikumsauce
Parmesan Pesto

Alternative

Nachspeise Marmorkuchen

Quinoa Salat

Salatbuffet

Abendessen Fleischsalat

Vegetarischer -

Dienstag

Gouda
"paniert”
Bio-Gemiise
Kartoffelstampf
Rahmsauce

Pfannkuchen

Apfel-Kompott
Zimtzucker

Mandarine/Kiwi

Tomaten-
Mozzarella-Salat

Kaseplatte
Trauben

Allergene und Zusatzstoffe kénnen bei unseren Mitarbeitern erfragt werden! (Produktdatenordner)
Trotz sorgféltiger Herstellung unserer Gerichte kbnnen neben den gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Kiiche verwendet werden.

03.11 - 09.11.2025

Mittwoch

Japanische
Hdhnchen-Nuggets
Gewiirzsauce
Basmatireis

Vegetarische

Friihlingsrolle
Asia Gemiise
Basmatireis

Vanillecreme
Fruchtsauce

Rotkohlsalat

Vesperplatte

Donnerstag

Schweinebraten
"Landschwein"
Pilzrahmsauce

Spitzle

Mohrenpuffer
Herbstliches Gemiise
Pilzrahmsauce
Rahmsauce

Plundergebéck

Hirtensalat
Gurke und Feta

Landjager

Freitag

Barschfilet
Mandelkruste
Sour Cream
Rostkartoffeln

Kichererbsen-Taler
Rostkartoffeln
Paprikagemiise
Sour Cream

Nussriegel

Karotten-
Krautsalat

Schones Wochenende

Samstag

™ L
> °
Urspring
Macht Schule. ‘ .

Und mehr.

Sonntag

Vesper

Anderungen vorbehalten!



